
Életrajz 

Bede Zsuzsanna 1983-ban végzett az ELTE pszichológia szakán. Dr. Lux Elvira és Dr. Buda 

Béla tanítványaként 1984-ben szexuálpszichológusi oklevelet szerezett, majd 1987-ben 

klinikai szakpszichológusi szakvizsgát tett le. A Magyar Szexológiai Társaság alapítói 

 között volt, jelenleg tagja a Magyar Pszichológiai Társaságnak, illetve 2012-től a Magyar 

Pszichológusok Érdekvédelmi Egyesületének ellenőrző bizottsági tagjaként 

tevékenykedett. Mindemellett a Szex és Párterápiás Egyesület elnöke volt  2012-től 2015-

ig. Bede Zsuzsanna szakpszichológusként és tanárként dolgozott a szakma sok területén 

többek között az Országos Ideg-és Elmegyógyászati Intézetben, SOTE Bőr-és Nemibeteg-

gondozó Intézetben, Újpalotai Családsegítő Központban, Zsámbéki Tanítóképző 

Főiskolában és az ELTE Tanárképző Főiskolán. Klinikusként a szakvizsga megszerzése óta 

folyamatosan magánrendelést folytat, melyben az általános pszichés zavarok mellett 

elsősorban a párkapcsolati és szexuális problémák kezelésével foglalkozik. A 2001-ben 

alakult Bedestan Bt. cég keretében működő Pszichológiai és Szexológiai Magánrendelő 

vezető pszichológusaként     dolgozik. 

 

 


