
Életrajz 

 

Kovács-Berta Renáta vagyok pszichológus, szexuálpszichológus, PhD jelölt és szakvizsgázott 

pedagógus.  

 

Szakmai munkáim: 

- 2020- SZTE JGYPK Alkalmazott Pedagógiai Intézet – tanársegéd 

- 2019-2021 SZTE Szülészeti és Nőgyógyászati Klinika: klinikai pszichológus 

 

Tanulmányaim: 

2021-2023 ELTE Szexuálpszichológiai szakpszichológus, szakképzés 

2022-  Sématerápiás konzultáns képzés, ISST Nemzetközi Sématerápiás  

Egyesület, Sématerápia és Képzési Központ, Bp. 

2021-  SZTE ÁOK Klinikai Orvostudományok Doktori Iskola, PhD jelölt  

2020- Személyközpontú tanácsadó módszerspecifikus képzés (Magyar 

Személyközpontú Pszichoterápiás és Tanácsadói Egyesület) 

2017-2019 SZTE BTK – Pszichológia MA szak (tanácsadás és iskolapszichológia 

szakirány) 

 2014-2017  SZTE BTK Pszichológia BA szak 

 2004-2006 SZTE JGYPK Közoktatási vezető és pedagógus-szakvizsga  

 2000-2004 SZTE JGYPK Pedagógia szak (Gyermek- és ifjúságvédelem szakirány) 

 

Egyesületi Tagságok 

• Magyar Szexuális Medicina Társaság 

• Magyar Pre- és Perinatális Pszichológiai és Orvostudományi Társaság 

 

Kutatási téma:  

- Várandósság alatti és szülés utáni hangulati zavarokat determináló intrapszichés és 

interperszonális tényezők vizsgálata (párkapcsolat, kötődés, szexualitás, testkép, szülési 

trauma stb.) 

- A humán reproduktív egészség pszichoszexuális vonatkozásai (infertilitás hatása 

meddőségi kezelésben résztvevő párok szexuális működésére, valamint az ante- és 

posztpartum időszakban megjelenő szexuális aktivitás- és érdeklődésváltozás, szexuális 

funkciózavarok)  

 

Magán ellátásban a szegedi Mentaline tanácsadói térben foglalkozom egyénekkel és párokkal.  


